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Форма заявки на продление деятельности  

региональной инновационной площадки 

«Интеграция физического развития детей 5 – 7 лет с использованием 

современных технологий посредством внедрения дополнительной 

программы по большому теннису» 

 

1.  Муниципальное образование Городской округ «Город Южно-Сахалинск» 

2.  Населенный пункт (указать 

полностью) 

г.Южно-Сахалинск  

3.  Полное наименование 

образовательной 

организации (в соответствии 

с лицензией) 

Муниципальное автономное дошкольное учреждение 

детский сад общеразвивающего вида № 36 

«Мальвина» 

4.  Юридический/почтовый 

адрес  

693000 Сахалинская область, г.Южно-Сахалинск, ул. 

Емельянова, 39-Б 

5.  Ф.И.О. руководителя 

образовательной 

организации (указать 

полностью) 

Ванштейн Лидия Юрьевна 

6.  Контакты (приемной): 

телефон 

23-02-00 

7.  e-mail yusgo.madouds.36@sakhalin.gov.ru  

8.  Адрес официального сайта 

образовательной 

организации в сети Интернет 

https://dou36.yuzhno-sakh.ru/  

9.  Календарный план 

реализации проекта 

(программы) с указанием 

сроков реализации по этапам 

и перечня конечной 

продукции (результатов) 

Приложение 1 

10.  Обоснование для продления 

реализации проекта 

(программы) деятельности  

региональной 

инновационной площадки 

Работа в направлении интеграция физического 

развития детей 5 – 7 лет с использованием 

современных технологий посредством внедрения 

дополнительной программы по теннису, позволяет 

воспитывать все психические качества дошкольников 

и развивать целостную личность, ориентированную 

на достижение поставленных целей и задач. 

Также с реализацией данной программы параллельно 

идет работа и по формированию представлений и 

навыков здорового образа жизни, которая реализуется 

через все виды деятельности детей, проводится в 

системе, включающей в себя работу по оздоровлению 

детей через занятия, игры, режимные моменты, а 

также взаимодействие с семьей, привлечение 

родителей к закреплению основ физического 

воспитания. 

 

Руководитель ОО                                                                                         Ванштейн Л.Ю. 

 м.п.  

mailto:yusgo.madouds.36@sakhalin.gov.ru
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1.  Основной этап: 

реализация 

программных 

мероприятий 

Реализация 

интеграции 

физического 

развития детей 5 – 

7 лет с 

использованием 

современных 

технологий 

посредством 

внедрения 

дополнительной 

программы по 

теннису для 

дошкольников в 

соответствии с 

планом 

мероприятий 

Внедрение 

дополнительно

й программы 

Внедрить программу 

РИП 

Август 2021 – 

август 2023 

Зам. Зав. по ВМР 

Инструктор по 

ФИЗО 

Создание мотивации в ДОУ 

на выбор здоровых 

альтернатив жизни 

2.  Работа с родительской 

общественностью 

Организация 

взаимодействи

я с родителями 

Создать план 

мероприятий работы 

с родительской 

общественностью 

август - декабрь 

2021 

Зам. Зав. по ВМР 

Инструктор по 

ФИЗО 

Обеспечение выполнения 

законодательства по охране 

здоровья воспитанников; 

Включение родителей в 

деятельность ДОУ, как 

значимых участников 

оздоровительного процесса; 

организация пропаганды 

здорового образа жизни 

3.  Работа с 

педагогическими 

кадрами 

Работа с 

педагогически

ми кадрами в 

рамках 

реализации 

РИП 

Организация 

системной работы по 

реализации 

мероприятий 

согласно Программе 

РИП. 

Август 2021 – 

август 2023 

Зам. Зав. по ВМР 

Инструктор по 

ФИЗО 

Активизация традиционных 

и внедрение новых форм 

работы по оздоровлению 

детского организма 

4.  Заключительный этап: 

Проведение анализа и 

оценки результатов 

реализуемой 

Программы РИП 

анализ 

деятельности 

специалистов, 

планирование и 

корректирование 

плана мероприятий 

на следующий год 

Проведение 

анализа и 

оценки 

результатов 

реализуемой 

Программы 

РИП 

Сбор и анализ 

диагностических 

данных 

Май 2023 – август 

2023 

Зам. Зав. по ВМР 

Инструктор по 

ФИЗО 

Повышение уровня 

физического, психического и 

социального здоровья детей. 
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5.  Диагностика и 

мониторинг 

с учетом 

выявленных 

проблем и 

пожеланий 

участников 

Мониторинг 

состояния 

здоровья, 

физического 

развития и 

физической 

подготовленно

сти 

дошкольников, 

их 

валеологически

х умений и 

навыков 

Анализ полученных 

данных 

Май 2023 – август 

2023 

Зам. Зав. по ВМР 

Инструктор по 

ФИЗО 

Формирование установки 

воспитанников и активной 

позиции родителей к 

здоровому образу жизни 

6.  Работа по программе с 

перспективой развития 

и выпуск 

методического 

материала для 

диссеминации опыта 

Определение 

дальнейшей 

перспективы 

сохранения и 

укрепления 

здоровья детей 

Подготовка и 

издание 

методических 

рекомендаций 

(обобщение опыта) 

Май 2023 – август 

2023 

Зам. Зав. по ВМР 

Инструктор по 

ФИЗО 

Мотивация педагогического 

коллектива на повышение 

своего профессионального 

уровня в овладении и 

использовании 

здоровьесберегающих 

технологий 

7.  Создание «Кейса» Оценка 

эффективности 

внедрений, 

совершенствов

ание и 

диссеминации 

перспективного 

опыта 

Апробация опыта 

работы по 

программе РИП 

Май 2023 – август 

2023 

Зам. Зав. по ВМР 

Инструктор по 

ФИЗО 

Разработка  и издание 

«Кейса» (комплекса занятий) 

по применению данной 

практики, а также 

методических рекомендаций 

для распространения и 

обобщения опыта 

 


