
 

Индивидуальный образовательный маршрут 

№ ЭТАПЫ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

I Подготовительный этап 

Задача: всестороняя подготовка ребёнка к  коррекционной работе. 

✓ Вызвать интерес к логопедическим занятиям, путем правильной мотивации ребенка; 

✓ Формирование и развитие  артикуляционной моторики до уровня достаточности для постановки звуков. Отработка общих 

артикуляционных упражнений 

  лягушка – хоботок 

  лопаточка – иголочка 

   накажем непослушный язычок 

   качели 

   часики 

   лошадка 

✓ Развитие слухового внимания, памяти, фонематического восприятия в играх и спец упражнениях  

✓ Развитие мелкой моторики: 

Овладение комплексом пальчиковой гимнастики 

Конструирование из кубиков 

Выкладывание мозаики 

II Формирование правильного звукопроизношения. 

Задачи: устранение дефектов произношения; развитие умений и навыков в дифференциации звуков, схожих по артикуляционному укладу и 

произношению; формирование практических умений и навыков пользования исправленной речью. 

Нарушенные звуки: Р,  Л 

Виды коррекционной работы на данном этапе (нужное подчеркнуть) 

 

1. Подготовительные упражнения (помимо артикуляционной гимнастики) 

Для свистящих: «Улыбка», «Заборчик», «лопатка», «Желобок», «Щёточка», «Футбол» 

Для шипящих: «Трубочка», «Вкусное варенье», «Чашечка», «Грибок», «Погреем руки» 

✓ Для л, ль: «Улыбка», «Лопатка», «Накажем Язычок» 

✓ Для р, рь : «Болтушка», «маляр», «Индюк», «Лошадка», «Грибок», «Гармошка», «Барабанщик», «Пулемёт» 

 

2. Автоматизация звуков с слогах 

Р, Рь, Л 

 

3. Автоматизация звуков в словах  

4. Автоматизация звуков в предложениях и текстах: 

✓ Чистоговорки 



✓ Потешки 

✓ Стишки 

✓ Небольшие рассказы 

5. Дифференциация звуков 

6. Автоматизация звуков в спонтанной речи (в диалогической речи, в играх, в бытовых ситуациях) 

III Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза параллельно с коррекцией 

звукопроизношения: 

✓ Выделение звука из речевого потока (отдельных звуков); 

✓ Определение звука в слове; 

✓ Выделение первого и последнего звука в слове 

✓ Определение места звука в слове; 

✓ Звуко-слоговой анализ слогов и слов. 

 

IV ✓ Систематические упражнения на развитие внимания, памяти, мышления на отработанном в произношении материале 

(автоматизация) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задания: 

Артикуляционная гимнастика (комплекс упражнений) 

Улыбка 

Улыбнуться, растянув уголки губ. Вернуть губы в исходное положение. Повторить упражнение несколько раз

Раскрась 

Заборчик 

Раскрась 

 

Улыбнуться, показав сомкнутые зубы. Вернуться в исходное положение. Повторить упражнение несколько раз 

 

 

 



Лопата 

Раскрась 

 

Улыбнуться, приоткрыть рот. Положить широкий, расслабленный язык на нижнюю губу. Удерживать язык в таком 

положении под счет до 5. Повторить упр. несколько раз. 

Маляр 

Раскрась 

Улыбнуться, открыть рот. Кончиком языка «покрасить» твердое нёбо, делая движения вперед и назад. Язык при этом не 

должен отрываться от нёба, следите за этим. Повторить упр. 2-3 раза 

 

 



Лошадка 

Раскрась 

Улыбнуться, открыть рот и пощелкать кончиком языка наверху. Темп постепенно убыстряется. Запомните, нижняя 

челюсть у ребенка не двигается, работает только язык. Повторите упр. вместе с ребенком 2-3 раза 

 

Раскрась 

Улыбнуться, широко открыть рот, присосать язык к нёбу, чтобы подъязычная уздечка была натянута («ножка гриба»), и 

ребенку удерживать в таком положении в течение 5 секунд. Если ребенок затрудняется выполнить это упр., то 

необходимо вернуться к упр. «Лошадка». Ребенок щелкает языком, постепенно замедляя темп, и присасывает язык. 

 

 

 

 



Гармошка 

 

 

Улыбнуться, присосать широкий язычок к нёбу (упр.Гриб). 

Затем, не отрывая язык, окрывать и закрывать рот. 

Иголочка 

Открыть рот. Высунуть вперед длинный и узкий язычок. 

 

Качели 

Открыть рот. Поочередно поднимать кончик языка за верхние зубки и опускать за нижние зубы. 



 

 

Упражнения на развитие речевого дыхания: 

 

«Фокус» 
Улыбнуться, 
приоткрыть рот, 
высунуть язычок, 
сделать его 
«Чашечкой». На 
кончик носа 
положить маленький 
кусочек ваты. Не 
меняя, положения 
языка, подуть, так 
чтобы ватка взлетела 
вверх. 
 

 

 

Упр.Дятел стучит (Четко и многократно произносить звук ДДДД…) 

Упр.Жук  жужжит (улыбнуться, приоткрыть рот, поставить кончик языка за верхние зубки 

и произносить звукосочетание ЗЖ) 

Произносите слова, если слово названо верно, ребенок говорит «ДА», если неверно – «НЕТ» 



 

Это ракета 

Это лакета 

Это якета 

Это вакета 

Это ракета 

 

 

 

 

 

 

Это 

робот 

Это вобот 

Это лобот 

Это обот 

Это робот 



Вводим и закрепляем в речи звук Р 

Для того, чтобы ребенок правильно произнес звук Р, он должен знать, в каком положении находятся его 

губы, зубы и язык. 

При произношении звука Р: 

 

- Губы в улыбке  

 

- Зубки открыты 

 

- Кончик языка находится бугорках за верхними зубами 

 

- с силой дуем на кончик языка, чтобы он задрожал (РРРРР) 

Сначала взрослый, затем ребёнок и вместе (это будет упр. Тигр) 

Раскрась 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сломанные ручки 

Гости приготовили в подарок Р много ручек, но злой волшебник поломал все ручки, чтобы испортить праздник. Давай найдем все ручки и уберем их, чтобы не расстроить 
Р. Называй все картинки и зачеркивай только ручки. 

 

Подскажите ребенку, что называть картинки нужно слева направо и сверху вниз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Макару его друзья дали задание купить в магазине подарки для Р. Но эти подарки должны быть только со звуком Р. Помоги Макару. Назови предметы на полках и найди 
подарки, в названии которых есть звук Р. Раскрась подарки со звуком Р. 

 

Подскажите ребенку, что называть предметы удобнее, начиная с верхней полки и слева направо. Словарь: веер, пароход, машина, тетрадь, фартук, гармонь, 
перчатки, ружье; самовар, фотоаппарат, торт, маска, ватрушка, конфета: микрофон, ковер, компьютер, пирамидка, радио, ваза. 

 

 

 

 



Гости собираются на день рождения Р. Они поедут в трамвайчиках. Только они никак не могут разобраться, кто в какой трамвайчик сядет. Помоги им, пожалуйста, а то они 

пропустят весь праздник! Домашние животные поедут в трамвайчике с квадратом, нарисуй с ними рядом квадрат. Дикие животные — в трамвайчике с ромбом, им нарисуй 

ромб. А птицы поедут в трамвайчике с кружком, нарисуй им кружки. И не забудь назвать всех гостей! Называть их нужно так: корова - это домашнее животное, она поедет 

в трамвайчике с квадратом 

 

Словарь: корова, баран — домашние животные; тигр, пантера, носорог, дикобраз, зебра, варан, крыса, крот — дикие животные; ворона, сорока, воробей, куропатка 
— птицы. 

 

 



Вводим и закрепляем в речи звук Л 

Для того, чтобы ребенок правильно произнес звук Л, он должен знать, в каком положении находятся его 

губы, зубы и язык. 

При произношении звука Л: 

 

- губы улыбаются 

 

- рот открыт 

 

- кончик языка находится за верхними зубками, будто поднимаем его на «качелях» 

 

- произносим ЛЛЛЛ… 

Сначала взрослый, затем ребёнок и вместе (это будет упр. Пароход гудит) 

Раскрась 

 



 
 

 

 



 



 



 

 



Произнеси предложения со звуком Л: 

 
Произнеси чистоговорки со звуком Л: 

 
 


