
Аналитическая справка по результатам диагностики физического развития 

детей 

На конец 2021 учебного года было продиагностировано 29 детей группы РИП 

«ЗдоровейКа» в возрасте 5-6 лет. 

 

По итогам диагностики были получены следующие результаты: 

Высокий-41% 

Средний-48% 

Низкий-11% 

 

Для развития физических способностей детей была намечена следующая работа: 

1.Формировать у детей доступные представления и знания о пользе занятий 

физическими упражнениями; 

2.Об основных гигиенических требованиях и правилах; 

3.Реализовать системный подход в использовании всех средств и форм физического 

развития; 

4.Формировать основы безопасности жизнедеятельности; 

5.Обеспечение развития и тренировки всех систем и функций организма ребенка 

через специально-организованные и оптимальные для данного возраста физические 

нагрузки 

 

Методические рекомендации: 

1.Взаимодействовать с родителями воспитанников (низкого показателя) по 

воспитанию физического развития детей; 

2.Обеспечить оптимальной моторной плотности на занятии для детей со средним 

показателем; 

3.Предусмотреть названия упражнений для отработки технике в домашних условиях 

с родителями; 

4.При изучении сложного материала следует создать целостное представление обо 

всем двигательном действии; 

5.Активизировать мыслительную деятельность каждого ребенка. Для этого 

необходимо использовать пространственную терминологию, представить ребёнку 

самостоятельный выбор способа выполнения действий. 

6.Создавать специальные условия для проявления волевых качеств ребенка, 

решительности, смелости. 

 

 


